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Este divertido e emocionante guia "Correr a Corrida" foi especialmente concebido para 
si, um Campeão em Treino para Deus!

Durante os próximos sete dias, vais mergulhar em alguns tópicos fantásticos como ouvir 
Deus, saber quem és em Jesus e partilhar o Seu amor com os outros. Além disso, vai 
poder explorar alguns sabores e pontos de referência franceses ao longo do caminho!

Todos os dias, terá um novo tema para se concentrar - como começar forte com a 
Palavra de Deus, manter-se concentrado em Jesus e terminar forte com a Sua força. 
Também aprenderá sobre lugares e comidas incríveis em França e como rezar pelos 
atletas paraolímpicos que estão a competir de todo o coração.

EIS COMO UTILIZAR O SEU GUIA:

Todos os dias, comece por ler o tema e o versículo bíblico. Depois, veja o ponto de ação 
e tente pô-lo em prática - talvez com uma pequena ajuda dos seus pais!

Não se esqueça dos pontos de oração, onde rezará pela França e pelos atletas. São 
como paragens espirituais que o mantêm no caminho certo na sua corrida com Jesus.

E adivinha? Há uma música tema chamada "Running the Race" que é só para ti! Cante-a 
bem alto e com orgulho todos os dias para se lembrar que, com Jesus, é imparável!

Também pode fazer parte de uma maratona fantástica de 1 milhão 
de orações da igreja mundial, para França! Tudo o que tem de 
fazer é clicar no botão vermelho "Click to Gift a Prayer" todos os 
dias. Um milhão de vezes obrigado!

POR ISSO, CALCE OS SAPATOS, PEGUE NA SUA BÍBLIA E VAMOS A ISTO!

Lembre-se, não se trata apenas de ler - trata-se de pôr a sua fé em ação. E à medida que 
reza e pratica todos os dias, está a ficar mais forte na sua corrida para Deus.

Lembre-se de Hebreus 12:1: "Corramos com perseverança a corrida que nos está 
destinada." Continue a rezar, continue a correr e ganhe a corrida com Jesus ao seu lado!

PREPARAR, PREPARAR, PARTIR!

Bem-vindo ao
Amor França 7 dias Guia de Oração para Crianças

GUIA DE ORAÇÃO "CORRER A CORRIDA
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Guia de Oração dos 7 Dias de Amor em França para Crianças

O objetivo deste guia é ajudar as crianças dos 6 aos 12 anos de todo o mundo a rezar com as 
suas famílias, concentrando-se na oração pela França e pelos Para-Jogos.

Utilize os 7 dias de devocionais nas datas que lhe convierem!

Estamos muito contentes por se juntarem a nós! 

Que o Espírito Santo vos guie e vos fale enquanto rezam para que outros conheçam o 
magnífico amor de Jesus. Temos 7 temas diários sob o lema "Correr a Corrida":

DIA 1		 Começar forte com a Palavra de Deus
A tua palavra é lâmpada para os meus pés e luz para o meu caminho. 
SALMO 119:105

DIA 2		 Concentre-se no exemplo de Jesus
Fixar os olhos em Jesus, o pioneiro e aperfeiçoador da fé.
HEBREUS 12:2

DIA 3		 Perseverar nos desafios com fé
Bem-aventurado é aquele que persevera na provação, porque, tendo 
resistido à prova, receberá a coroa da vida.
TIAGO 1:12

DIA 4	 Correr com objetivo e paixão
Correi de tal maneira que alcanceis o prémio.
1 CORÍNTIOS 9:24

DIA 5		 Incentivar os outros ao longo do caminho
Portanto, encorajem-se uns aos outros e edifiquem-se mutuamente.
1 TESSALONICENSES 5:11

DIA 6		 Terminar forte com a força de Deus
Tudo isto posso naquele que me dá força.
FILIPENSES 4:13

DIA 7		 Celebrar a vitória em Cristo
Mas graças a Deus! Ele nos dá a vitória por meio de nosso Senhor Jesus 
Cristo.
1 CORÍNTIOS 15:57

Temas diários e versículos bíblicos para o
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Os olhos do mundo estão postos em França!
Os Jogos Paraolímpicos, que terão lugar em Paris de 28 de agosto a 8 de setembro de 
2024, prometem ser um evento marcante, mostrando um extraordinário talento atlético 
e resiliência. Com mais de 4 400 atletas de cerca de 180 países, os Jogos contarão com 
22 desportos, incluindo eventos populares como o basquetebol em cadeira de rodas, o 
atletismo e a natação.

Espera-se que Paris receba mais de 2,8 milhões de espectadores e atraia um afluxo 
significativo de turistas, ansiosos por assistir a estes espectáculos notáveis e explorar a 
vibrante cidade.

Espera-se que os olhos do mundo estejam realmente postos em Paris, com mais de 3 mil 
milhões de espectadores online!

Esta temporada dos Jogos Paraolímpicos tem como objetivo não só celebrar as 
conquistas dos atletas, mas também promover a conversa global sobre inclusão e 
acessibilidade.

O NOSSO OBJETIVO…

O nosso objetivo é equipar o mundo para cobrir a França, os Jogos Paraolímpicos e as 
acções de sensibilização que estão a decorrer com as suas orações!

Este Guia de Oração para Crianças "Love France" e o guia de oração para adultos que 
o acompanha foram produzidos em parceria com a 2 Billion Children (2BC) e a Impact 
France.

COMO UTILIZAR ESTE GUIA…
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Este Guia de Oração de 7 dias do Love France para Crianças foi produzido para crianças 
dos 6 aos 12 anos. Pode ser utilizado individualmente, mas é também um recurso ideal 
para famílias ou grupos de igreja.

Não datámos o guia, para lhe dar liberdade quando o utilizar, durante os jogos ou depois.

INSPIRAR ATLETAS / PARA-ATLETAS

O mundo do desporto está repleto de histórias de triunfo, mas nenhuma é mais inspiradora 
do que as de atletas cristãos que usam as suas plataformas para glorificar Deus. 

Atletas como Sydney McLaughlin-Levrone, que bateu recordes mundiais no atletismo, e 
Shelly-Ann Fraser-Pryce, uma lenda da corrida de velocidade, apontam constantemente 
a sua fé como a fonte da sua força e sucesso. Na piscina, as nadadoras Caeleb Dressel e 
Simone Manuel alcançaram grandes feitos, mas permanecem firmes no seu compromisso 
com Cristo, partilhando como as suas vitórias são um testemunho da Sua graça. 

O ginasta Brody Malone e o atleta paraolímpico Matt Simpson, que ultrapassaram desafios 
significativos, fazem eco deste sentimento, personificando a resiliência enraizada na fé. 
Jarryd Wallace, outro paraolímpico, usa a sua jornada para inspirar os outros, mostrando 
como a fé pode transformar a adversidade num testemunho poderoso. 

Estes atletas não só se destacam nos seus desportos, como também servem de luzes 
para Cristo num mundo que precisa de esperança.

LIGAÇÕES EXTERNAS

Existem várias ligações para fontes externas de mais informações. Aconselhamos 
a supervisão das crianças no acesso a essas fontes, uma vez que não podemos ser 
responsáveis pelo seu conteúdo.

SEJA ABENÇOADO E ENCORAJADO

O guia oferece inúmeras oportunidades para refletir e dar graças pela forma como Deus 
nos equipa no nosso dia a dia para sermos os Seus campeões!

Estamos confiantes de que todos os que utilizarem este recurso crescerão na sua 
caminhada de fé e testemunho.
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A história de Justin
Justin é um jovem escritor indonésio incrivelmente talentoso. Superou os enormes 
desafios do autismo, a dificuldade em falar e as lutas diárias para publicar o seu primeiro 
livro aos 8 anos de idade. Apesar das suas dificuldades, Justin usa a sua escrita para 
inspirar e encorajar outras pessoas em todo o mundo, transformando os seus desafios 
numa fonte de força.

Justin escreveu os nossos pensamentos e temas diários para o Guia de Oração de 7 Dias 
e confia que cada um de nós é abençoado, confortado e encorajado por eles.

Siga o Justin no Instagram | Compre o livro de Justin

NUNCA DESISTA DOS SEUS SONHOS!

Eu sou Justin Gunawan, do Secondary One.

Hoje quero falar sobre sonhos. Todos, jovens e velhos, têm sonhos.

Tenho o sonho de ser palestrante e escritor... mas a vida nem sempre é tranquila. O 
caminho nem sempre é claro.

Fui diagnosticado com um grave distúrbio de fala. Eu praticamente não falava até o 
meus
cinco anos de idade. Horas e horas de terapia me ajudaram a chegar onde estou agora, 
ainda gaguejando e com dificuldades.

Alguma vez me senti inferior?
Sinto pena de mim mesmo?
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Alguma vez desisti do meu sonho?

Não!! isso só me fez me esforçar cada vez mais.

Vou ser sincero com vocês, as vezes sim.

Posso ficar frustrado, cansado e um pouco desanimado com a minha situação.

Então, o que eu costumo fazer? Respiro, descanso e me descontraio, mas nunca desisto!

Justin Gunawan (14 anos)

Fale para o Justin o quanto você tem sido motivado AQUI

MAIS SOBRE O JUSTIN…

O nome de Justin é originário de França! É de origem francesa antiga e significa "justiça"

Justin foi diagnosticado com autismo aos dois anos. Ele não conseguiu falar até as cinco. 
Ele passou por 40 horas de terapia semanalmente. Ele não foi aceito por 15 escolas antes 
de finalmente encontrar uma. Aos sete anos, sua habilidade de escrita foi avaliada em 
apenas 0,1%, mas os esforços de sua mãe para ensiná-lo a segurar um lápis e escrever 
deram frutos. Aos oito anos, as escritas de Justin foram publicados por uma editora 
nacional.

Apesar das suas dificuldades em falar e das lutas diárias com o seu autismo, Justin 
usa a sua escrita para inspirar e encorajar outros em todo o mundo, transformando 
os seus desafios numa fonte de força. A sua escrita pode ser vista no Instagram @
justinyoungwriter, onde continua a partilhar a sua jornada e a ligar-se a pessoas de todo 
o mundo.
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Verso 1:
Estamos correndo a corrida com Deus ao nosso lado,
Sua Palavra é nosso guia, nossos corações se abrem.

Começamos cada dia forte com uma oração em nosso coração,
Vamos seguir o exemplo de Jesus, desde o início.

Refrão:
Estamos a correr, estamos a correr, com os olhos postos no objetivo,

Com Jesus nos nossos corações, Ele está a tornar-nos completos.
Vamos perseverar, vamos manter-nos no caminho certo,

Com fé e amor, nunca voltaremos atrás.

Verso 2:
Quando os desafios vierem, não teremos medo,

Deus nos dá força, Nele somos feitos.
Vamos partilhar Seu amor, com todos que encontrarmos,

Encorajando os outros, nossa alegria é completa.

Refrão:
Estamos a correr, estamos a correr, com os olhos postos no objetivo,

Com Jesus nos nossos corações, Ele está a tornar-nos completos.
Vamos perseverar, vamos manter-nos no caminho certo,

Com fé e amor, nunca voltaremos atrás.
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Verso 3:
Terminaremos fortes, com a mão poderosa de Deus,

Na vitória através de Cristo, nós estaremos de pé.
A vitória é nossa, a graça é nosso prêmio,

Para sempre em Seu amor, nós nos levantamos!

Refrão:
Estamos a correr, estamos a correr, com os olhos postos no objetivo,

Com Jesus nos nossos corações, Ele está a tornar-nos completos.
Vamos perseverar, vamos manter-nos no caminho certo,

Com fé e amor, nunca voltaremos atrás.

Ponte:
A cada passo, confiamos no Seu plano,

No amor de Deus, para sempre nos levantamos.

Refrão (Repete-se):
Estamos a correr, estamos a correr, com os olhos postos no objetivo,

Com Jesus nos nossos corações, Ele está a tornar-nos completos.
Vamos perseverar, vamos manter-nos no caminho certo,

Com fé e amor, nunca voltaremos atrás.

(Instrumental)

Verso 3: (x2)
Terminaremos fortes, com a mão poderosa de Deus,

Na vitória através de Cristo, nós estaremos de pé.
A vitória é nossa, a graça é nosso prêmio,

Para sempre em Seu amor, nós nos levantamos!

Ponte:
A cada passo, confiamos no Seu plano,

No amor de Deus, para sempre nos levantamos.

Refrão:
Estamos a correr, estamos a correr, com os olhos postos no objetivo,

Com Jesus nos nossos corações, Ele está a tornar-nos completos.
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UMA ORAÇÃO POR FRANÇA
Por favor, ajude as famílias cristãs em França a permanecerem 
fortes na sua fé e a brilharem a Sua luz.

UMA ORAÇÃO PARA OS JOGOS
Que os Jogos Paraolímpicos decorram com segurança, sem 
problemas e com grande sucesso.

A MINHA ORAÇÃO
Ajuda-me a começar cada dia a ler a tua Palavra, para que ela 
ilumine o meu caminho, como no Salmo 119,105

Tal como os corredores começam a sua corrida com 
concentração, nós começamos o nosso dia com a 
Palavra de Deus para guiar os nossos passos.

A Palavra de Deus é o nosso ponto de partida. Tal como um corredor 
precisa de um arranque forte, nós precisamos da Sua Palavra para 
começar o nosso dia com direção e força.

Comece cada dia ancorando-se 
na palavra de Deus, o seu alicerce 
inabalável. Tal como um corredor 
retira força de um arranque 
poderoso, deixe que a Sua verdade 
inflame a sua alma, guiando cada 
passo que dá com intenção e graça.

www.justinyoungwriter.com

P E N S A M E N T O
ustin

Baguetes
Crocantes por fora e macias 

por dentro, as baguetes 
francesas são perfeitas para 

qualquer refeição. Em França, 
são tão famosas como a Torre 

Eiffel!

Comece cada dia lendo um 
versículo da Bíblia, deixando 

que ele guie os seus 
pensamentos e acções.

ATLETAS INSPIRADORES

Sydney McLaughlin-Levrone

DESPORTO: Atletismo (400m com barreiras)

Sydney, campeã mundial de barreiras, tem 
aproveitado todas as oportunidades para 
glorificar a Deus. Depois de estabelecer um 
novo recorde mundial, ela louvou a Deus 
abertamente, declarando que "Tudo é possível 
em Cristo" e creditando a sua fé pelo seu 
sucesso.

Ver vídeo | Mais informações sobre a Sydney | 
Instagram

Ponto de ação

3 orações para hoje...

1

2

3

O sabor de França

A tua palavra é lâmpada 
para os meus pés e luz para 
o meu caminho.
SALMO 119:105

Peça a Deus para lhe mostrar alguém ou alguma coisa 
pela qual você deve orar hoje e ore conforme Ele mandar!

Clique para oferecer uma oração!

DIA 1 10Começar forte com a Palavra de Deus
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UMA ORAÇÃO POR FRANÇA
Abençoe as escolas cristãs em França. Ajude os professores e os 
alunos a fortalecerem-se na sua fé.

UMA ORAÇÃO PARA OS JOGOS
Dá paz e alegria às famílias dos atletas enquanto apoiam os seus 
entes queridos.

A MINHA ORAÇÃO
Ensina-me a manter os meus olhos em Ti, seguindo o Teu exemplo 
em tudo o que faço.

Os atletas mantêm os olhos na meta. Nós 
mantemos os nossos olhos em Jesus, seguindo o 
Seu exemplo perfeito todos os dias.

Numa corrida, é fundamental manter a concentração. Olhamos para 
Jesus, o nosso exemplo máximo, para nos mantermos no caminho 
certo nas nossas vidas e escolhas.

A vida é uma corrida em que o 
nosso foco está fixo em Jesus, a 
fonte suprema de força e direção. 
Ao seguirmos o Seu ritmo perfeito, 
corremos com propósito, sabendo 
que estamos sempre no caminho 
certo com Ele.

www.justinyoungwriter.com

P E N S A M E N T O
ustin

Torre Eiffel
Erguendo-se em Paris, a 
Torre Eiffel brilha à noite, 

oferecendo vistas incríveis. É 
como se o ponto de referência 

mais famoso de França 
acenasse "bonjour" ao mundo!

Procura oportunidades 
para imitares Jesus hoje, 

mostrando bondade e amor a 
todos os que encontras.

ATLETAS INSPIRADORES

Shelly-Ann Fraser-Pryce

DESPORTO: Atletismo (Sprinting)

Shelly-Ann, uma velocista jamaicana, vê a sua 
corrida como um ato de adoração, afirmando 
que espera que o seu desempenho agrade a 
Deus. Ela vê o seu talento atlético como um 
dom divino e compete com a intenção de dar 
glória a Deus.

Ver vídeo | Mais informações sobre Shelly | 
Instagram

Ponto de ação

3 orações para hoje...

1

2

3

O sabor de França

Fixar os olhos em Jesus, o 
pioneiro e aperfeiçoador 
da fé.
HEBREUS 12:2

Peça a Deus para lhe mostrar alguém ou alguma coisa pela 
qual você deve orar hoje e ore conforme Ele mandar!

Clique para oferecer uma oração!

DIA 2 11Concentre-se no exemplo de Jesus

http://www.justinyoungwriter.com
https://www.lovefrance.world/f1m/?prayed
https://youtu.be/Bx4PJFprgQU?si=EY9X_fO3AGEJGoAr
https://fr-aleteia-org.translate.goog/2019/10/02/shelly-ann-fraser-legende-du-100m-ma-vie-est-pleine-de-benedictions?_x_tr_sl=fr&_x_tr_tl=en&_x_tr_hl=en&_x_tr_pto=sc&_x_tr_hist=true
https://www.instagram.com/shellyannfraserprycefanpg/


UMA ORAÇÃO POR FRANÇA
Guia os líderes da Igreja em França. Ajudai-os a ensinar aos outros 
sobre Vós com amor e sabedoria.

UMA ORAÇÃO PARA OS JOGOS
Protege a saúde dos atletas. Mantém-nos fortes e a salvo de 
lesões durante os Jogos.

A MINHA ORAÇÃO
Dá-me força para continuar a atravessar os momentos difíceis, 
confiando que abençoarás a minha perseverança.

Os corredores enfrentam obstáculos e desafios, 
mas a perseverança traz a vitória. Na vida, a fé 
ajuda-nos a ultrapassar e a continuar.

Tal como os atletas treinam arduamente e ultrapassam os obstáculos, 
confiamos em Deus para nos ajudar a ultrapassar os desafios da vida 
com perseverança e fé.

Persevere como um corredor que 
supera cada obstáculo, sabendo que 
cada desafio o aproxima da coroa da 
vida que Deus prometeu. Com a fé 
como sua força, nenhuma provação 
pode impedir a sua vitória.

www.justinyoungwriter.com

P E N S A M E N T O
ustin

Queijo
Os queijos de França são 
como arte comestível - 

cremosos, picantes e cheios 
de sabor! Cada dentada 

conta uma história do campo 
francês.

Quando enfrentar um desafio 
hoje, faça uma oração rápida 
pedindo a Deus forças para 

perseverar.

Ponto de ação

3 orações para hoje...

1

2

3

O sabor de França

Bem-aventurado é aquele 
que persevera na provação, 
porque, tendo resistido à 
prova, receberá a coroa da 
vida.
TIAGO 1:12

Peça a Deus para lhe mostrar alguém ou alguma coisa 
pela qual você deve orar hoje e ore conforme Ele mandar!

Clique para oferecer uma oração!

ATLETAS INSPIRADORES

Simone Manuel

DESPORTO: Natação

Simone, outra nadadora dos EUA, atribui a sua 
perseverança e sucesso à sua fé. Depois de 
ter conquistado um lugar na equipa olímpica, 
agradeceu a Deus a força que lhe permitiu 
ultrapassar os momentos difíceis e alcançar os 
seus objectivos.  

Ver vídeo | Mais informações sobre Simone | 
Instagram

DIA 3 12Perseverar nos desafios com fé
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UMA ORAÇÃO POR FRANÇA
Inspira os artistas cristãos em França a criarem coisas bonitas que 
mostrem o Teu amor a todos.

UMA ORAÇÃO PARA OS JOGOS
Ajuda os atletas de diferentes nações a competirem juntos em 
paz, respeito e compreensão.

A MINHA ORAÇÃO
Ajuda-me, Jesus, a viver cada dia com um objetivo, procurando 
agradar-Te em tudo o que faço.

Os atletas correm com o objetivo em mente. 
Vivemos as nossas vidas com um objetivo, 
procurando agradar a Deus em tudo o que fazemos.

Tal como um corredor determinado, corremos a nossa corrida 
espiritual com propósito e paixão, com o objetivo de ganhar o prémio 
final - a vida eterna com Jesus.

Corra a corrida da vida com um 
propósito inabalável e uma paixão 
ardente, deixando que cada passo 
seu ecoe com o desejo de honrar 
a Deus. Tal como os atletas se 
esforçam para chegar à meta, deixe 
que a sua alma prossiga, alimentada 
pela promessa de vitória eterna com 
Jesus.

www.justinyoungwriter.com

P E N S A M E N T O
ustin

O Louvre
O Louvre é um tesouro de 

arte espantosa, onde se pode 
encontrar a Mona Lisa e 

descobrir séculos de história 
num só lugar!

Estabelece hoje um pequeno 
objetivo que honre a Deus 

e persegue-o de todo o 
coração.

Ponto de ação

3 orações para hoje...

1

2

3

O sabor de França

Correi de tal maneira que 
alcanceis o prémio.
1 CORÍNTIOS 9:24

Peça a Deus para lhe mostrar alguém ou alguma coisa 
pela qual você deve orar hoje e ore conforme Ele mandar!

Clique para oferecer uma oração!

ATLETAS INSPIRADORES

Caeleb Dressel 

DESPORTO: Natação

Caeleb, um nadador americano, conhecido 
pela sua forte fé cristã, que, segundo ele, 
impulsiona a sua carreira desportiva. Ele tem 
uma tatuagem de uma águia, inspirada em 
Isaías 40:31, e fala frequentemente sobre 
como a sua fé lhe dá um objetivo e força para 
competir. 

Ver vídeo | Mais informações sobre Caeleb | 
Instagram

DIA 4 13Correr com objetivo e paixão

http://www.justinyoungwriter.com
https://www.lovefrance.world/f1m/?prayed
https://youtu.be/zVxo-O0Qkzo?si=v5cx2wFoFwdGibIB
https://faithcounts.com/religion-at-the-olympics-american-athletes-unafraid-to-share-their-faith/
https://www.instagram.com/caelebdressel/


DIA 5

UMA ORAÇÃO POR FRANÇA
Ajuda A Rocha França a proteger a Tua criação, e que a sua 
mensagem inspire as pessoas a cuidar da natureza.

UMA ORAÇÃO PARA OS JOGOS
Guia os treinadores, a equipa médica e os conselheiros para que 
apoiem e cuidem bem dos atletas.

A MINHA ORAÇÃO
Mostra-me como encorajar os meus amigos hoje, tal como a Tua 
Palavra ensina.

Os colegas de equipa animam-se uns aos outros 
durante uma corrida. Podemos encorajar e apoiar 
os outros na sua caminhada de fé.

Tal como os atletas encorajam os seus colegas de equipa, podemos 
edificar os nossos amigos e familiares, ajudando-os a crescer na sua fé 
e no seu amor por Jesus.

Cada passo que damos para 
encorajar os outros é como a torcida 
de um colega de equipa, levantando 
o ânimo e alimentando a corrida da 
fé, ajudando-os a chegar à linha de 
chegada, fortalecidos pelo amor e 
pelo apoio.

www.justinyoungwriter.com

P E N S A M E N T O
ustin

Croissants
Dourados e escamosos, os 

croissants são como nuvens 
de manteiga que se derretem 
na boca. Comece o seu dia à 
maneira francesa com esta 

deliciosa pastelaria!

Estabelece hoje um pequeno 

objetivo para os teus colegas 

de equipa que honre a Deus, e 

persegue-o de todo o coração.

ATLETAS INSPIRADORES

Brody Malone

DESPORTO: Ginástica

O ginasta Brody reflecte sobre a forma como 
a sua fé lhe proporcionou paz em momentos 
difíceis, incluindo lesões. Ele acredita que Deus 
tem um plano para ele e usa a sua plataforma 
para dar glória a Deus, mesmo perante a 
adversidade.  

Ver vídeo | Mais informações sobre o Brody | 
Instagram

Ponto de ação

3 orações para hoje...

1

2

3

O sabor de França

Portanto, encorajem-
se uns aos outros e 
edifiquem-se mutuamente.
1 TESSALONICENSES 5:11

Peça a Deus para lhe mostrar alguém ou alguma coisa pela 
qual você deve orar hoje e ore conforme Ele mandar!

Clique para oferecer uma oração!

14Incentivar os outros ao longo do caminho

https://france.arocha.org/fr/
http://www.justinyoungwriter.com
https://www.lovefrance.world/f1m/?prayed
https://youtube.com/shorts/V5t1gMb0tsY?si=yD_sWrvzExhMVZ6_
https://haventoday.org/blog/christian-athletes-faith-paris-2024-olympics/
https://www.instagram.com/brody1700/


UMA ORAÇÃO POR FRANÇA
Que os meios de comunicação social cristãos em França cresçam, 
chegando a mais pessoas com a Vossa mensagem através das 
emissões de rádio e televisão.

UMA ORAÇÃO PARA OS JOGOS
Dá força e sabedoria aos capelães, ajudando-os a apoiar os atletas 
com encorajamento e fé.

A MINHA ORAÇÃO
Quando me sentir fraco, lembra-me que posso fazer todas as 
coisas através da Tua força.

O sprint final de uma corrida exige toda a sua força. 
Confiamos na força de Deus para terminarmos com 
força a nossa caminhada de fé.

Na corrida da vida, precisamos da força de Deus para terminar 
bem. Confiamos n'Ele para nos dar o poder de superar os desafios e 
permanecer fiéis até ao fim.

Na corrida da vida, a sua força 
sozinha pode vacilar, mas com o 
poder de Deus, cada passo em 
direção à meta é seguro. Confia no 
Seu poder e não só terminarás forte, 
como também vencerás todos os 
desafios no teu caminho.

www.justinyoungwriter.com

P E N S A M E N T O
ustin

Monte Saint-Michel
O Monte Saint-Michel ergue-
se do mar como um castelo 

de conto de fadas. É uma ilha 
mágica com história e vistas 

de cortar a respiração.

 Quando te sentires cansado 
ou fraco, pede a Deus força 

para terminares o que 
começaste hoje.

ATLETAS INSPIRADORES

Matt Simpson

DESPORTO: Goalball

Matt, um paraolímpico com deficiência visual 
e recém-convertido ao cristianismo, credita 
sua fé em Cristo por guiá-lo através dos 
desafios de sua deficiência e carreira atlética, 
proporcionando paz e propósito dentro e fora 
da quadra.

Ver vídeo | Mais informações sobre Matt | Instagram

Ponto de ação

3 orações para hoje...

1

2

3

O sabor de França

Tudo isto posso naquele 
que me dá força.
FILIPENSES 4:13

Peça a Deus para lhe mostrar alguém ou alguma coisa pela qual você 
deve orar hoje e ore conforme Ele mandar!

Clique para oferecer uma oração!

DIA 6 15Terminar forte com a força de Deus

http://www.justinyoungwriter.com
https://www.lovefrance.world/f1m/?prayed
https://youtu.be/L_eHHfc-K2c?si=-DrGfyahB5ZcnwKP
https://aleteia.org/2021/08/20/paralympians-reflection-on-his-faith-and-his-disability-is-a-must-read
https://www.instagram.com/mattssimpson/


UMA ORAÇÃO POR FRANÇA
Que os eventos evangelísticos durante os Jogos Paraolímpicos 
dêem frutos duradouros, levando muitos a encontrar Jesus.

UMA ORAÇÃO PARA OS JOGOS
Enche os Jogos Paraolímpicos de alegria, fazendo com que cada 
momento seja feliz e memorável para todos os atletas.

A MINHA ORAÇÃO
Obrigado, Jesus, pela vitória que me deste através do Teu amor e 
sacrifício.

Depois de uma corrida, os atletas celebram a sua 
vitória. Nós regozijamo-nos com a vitória que 
temos através de Jesus, que venceu o mundo.

Tal como um corredor que festeja depois de uma grande vitória, 
nós festejamos a vitória que temos em Cristo. Ele já ganhou a maior 
corrida por nós - a vitória sobre o pecado e a morte.

Todos os dias, corremos a nossa 
corrida com a certeza de que a 
vitória já é nossa através de Cristo. 
Assim como um atleta cruza a linha 
de chegada com triunfo, nós nos 
alegramos com a vitória que Jesus 
garantiu sobre todas as coisas.

www.justinyoungwriter.com

P E N S A M E N T O
ustin

Crepes
Panquecas finas, doces ou 

salgadas, os crepes são uma 
iguaria francesa que pode ser 
recheada com qualquer coisa 
- Nutella, fruta ou queijo. Bom 

apetite!

Agradeça a Deus por algo 
que Ele o ajudou a realizar 

esta semana, por mais 
pequeno que seja.

ATLETAS INSPIRADORES

Jarryd Wallace

DESPORTO: Atletismo 

Jarryd, um campeão mundial de atletismo para 
deficientes, vê o seu treino como um culto. Ele 
atribui a Deus a força para superar os desafios, 
usando a sua carreira para glorificar Deus em 
vez de se concentrar apenas em ganhar.

Ver vídeo | Mais informações sobre Jarryd | 
Instagram

Ponto de ação

3 orações para hoje...

1

2

3

O sabor de França

Mas graças a Deus! Ele 
nos dá a vitória por meio 
de nosso Senhor Jesus 
Cristo.
1 CORÍNTIOS 15:57

Peça a Deus para lhe mostrar alguém ou alguma coisa 
pela qual você deve orar hoje e ore conforme Ele mandar!

Clique para oferecer uma oração!

DIA 7 Celebrar a vitória em Cristo 16

http://www.justinyoungwriter.com
https://www.lovefrance.world/f1m/?prayed
https://www.facebook.com/watch/?v=521351189722011
https://sportgomag.com/stop-running-from-god-start-running-with-god-jarryd-wallace/
https://www.instagram.com/wallace_jarryd/


A nossa visão 2BC para as crianças

A NOSSA ORAÇÃO É PARA QUE, ATRAVÉS DESTE GUIA, POSSAMOS VER…

Crianças ouvindo a voz 
de seu Pai Celestial

Crianças conhecendo sua 
identidade em Cristo 

Crianças capacitadas 
pelo Espírito de Deus 

para compartilharem Seu 
amor com outras pessoas 

Imagens do Guia de Oração - Note-se que as imagens do Sabor de França utilizadas neste guia de oração foram criadas digitalmente e servem apenas para 
fins ilustrativos.  As imagens não estão de forma alguma associadas às pessoas que aparecem nos artigos.  As fotos dos atletas são usadas com crédito total e 

agradecimento aos proprietários no Instagram.

AGRADECIMENTOS A

www.lovefrance.world

https://www.2bc.world/
https://impactfrance.org/
http://www.lovefrance.world

